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outono chega com sua promessasilenciosa
de mudanca. Nao & uma ruptura brusca
como o verao que se despede, mas um convite
sutil a transicao. As folhas comegam a cair, o
calor perde forca aos poucos e o tempo parece
desacelerar. Ainda assim, como mostramos
nesta edicao, a estacao de 2026 nao sera feita
apenas de suavidade. O calor persiste, a seca
ameaca e os extremos climaticos nos lembram
que a natureza também fala em tons de alerta.
E nesse cenario de transformacdo que
esta edicao se constroi: entre o que muda no
ambiente e o0 que precisa mudar em nas.
No dia 21 de marco, o mundo se volta para
o Dia da Sindrome de Down — uma data
que vai além da simbologia. Ela nos chama a
responsabilidade de enxergar, incluir e garantir
direitos. Nao se trata apenas de legislacao, mas
de atitude cotidiana. Inclusao nao é discurso,
é pratica. E abrir espaco, respeitar o tempo do
outro e reconhecer que autonomia também se
constrdi com oportunidade.

Nosso caderno de salde reforga outro ponto
essencial: o cuidado. O aumento das sindromes
respiratorias e os riscos que persistem mesmo
fora dos periodos tradicionais mostram que
atencao e prevencao nunca saem de estacao.
O mesmo vale para a dengue, que resiste até
nos periodos secos, desafiando a percepgao
comum e exigindo vigilancia constante.

E, em meio a tudo isso, a agua — elemento
essencial e muitas vezes invisivel na rotina —
ganha protagonismo. A Semana da Agua nos
lembra que preservar é um ato coletivo, diario
e urgente.

Nao ha futuro possivel sem responsabilidade
compartilhada.

Entre o clima que muda e os desafios que
permanecem, esta edicao & um convite: observar
mais, cuidar melhor e agir com consciéncia.

Augusta Rufino
Editora-chefe MTE 1208/MS
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outono de 2026 comeca oficialmente no

dia 20 de marco, marcando a transicao
entre o verdao e um periodo tradicionalmente
mais ameno. No entanto, neste ano, a estacao
promete um comportamento climatico fora
do padrao em Mato Grosso do Sul, com
temperaturas elevadas, chuvas irregulares e
maior risco de estiagens prolongadas.

De acordo com o meteorologista Prof. Natalio
A. Filho, referéncia em meteorologia no estado,
o cenario sera influenciado por uma condicao de
neutralidade no Oceano Pacifico, com tendéncia
futura de El Nino. Essa configuracdao favorece
variacoes climaticas e dificulta a regularidade das
chuvas, especialmente na regido Centro-Oeste.

Nos primeiros dias da estacao, ainda
predominam caracteristicas do verao, com calor
intenso e possibilidade de pancadas isoladas

TEMPO

OUTONO 2026 SERA DE CALOR PERSISTENTE
E CHUVAS IRREGULARES

O METEOROLOGISTA NATALIO FILHO RESSALTOU QUE HAVERA TEMPERATURAS ELEVADAS ©

no fim da tarde. Porém, essa condicao muda
gradualmente ao longo das semanas. Abril
inicia com reducdo das chuvas e aumento da
estabilidade atmosférica, embora ainda ocorram
episodios pontuais de precipitacao.

Mesmo nao sendo um outono completamente
seco, a distribuicao das chuvas sera irregular.
Maio, por exemplo, tende a registrar longos
periodos sem precipitagao significativa, com até
30 dias de baixos acumulados. Ja em junho, a
reducdo das chuvas sera ainda mais acentuada na
maior parte do estado.

Outro destaque da estacdao sera a amplitude
térmica. As apresentar
temperaturas mais amenas, enquanto as tardes
continuam quentes, frequentemente acima dos

manhas devem

30 graus. Essa diferenca favorece o desconforto
térmico e pode agravar problemas respiratorios,



— OUTONO EM MATO GROSSO DO SUL

20 de marco a 20 de junho de 2026
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na maior parte do estado.

Alta probabilidade de neutralidade climatica,
com indicios de intensificacao gradual
do fenémeno El Nifio, cujos impactos |
(ondas de calor) devem ser mais

g sentidos entre julho e setembro.

Mesmo com a mudanca de estacao, o calor deve continuar predominando. A previsao indica temperaturas acima
da média em boa parte de Mato Grosso do Sul. O calor deve ser ainda mais intenso na regiao oeste e em cidades
como Ponta Porga, Antdnio Jodo, Trés Lagoas e Campo Grande.

principalmente devido a queda da umidade
relativa do ar.

A umidade, alias, sera um fator critico.

Em diversos periodos, os indices podem cair
abaixo de 25%, aumentando aincidéncia de poeira,
fumaca e névoa seca.

Essas condicoes elevam o risco de queimadas e
impactam diretamente a qualidade do ar, exigindo
atencao redobrada da populagao.

As frentes frias terao passagem rapida e menos
frequente. Ainda assim, algumas massas de ar
polar podem provocar quedas de temperatura,
principalmente entre maio e junho.

Ha possibilidade de registros abaixo de 10
graus em algumas regioes e até risco de geadas
em areas mais baixas do sul do estado.

Os nevoeiros também serao
especialmente nas manhas frias e Gmidas. Esse

comuns,

fendmeno reduz a visibilidade e exige cautela nas
estradas, principalmente na regiao centro-sul.

No campo, as condi¢oes exigem atencao.

A combinacgao de calor, baixa umidade e chuvas
irregulares pode afetar o desenvolvimento das
culturas e aumentar o risco de incéndios em
areas rurais. Por outro lado, caso o El Nifo se
consolide mais adiante, podera trazer beneficios
a agricultura na proxima estacao.

De forma geral, o outono de 2026 sera marcado
por extremos: periodos de calor persistente,
episddios de estiagem e incursoes pontuais
de frio. Um cenario que reforca a necessidade
de adaptacao e monitoramento constante das
condi¢Oes climaticas.

A recomendacao é clara: hidratacao, cuidados
com asadde e atencao aos alertas meteorolégicos
serao fundamentais ao longo da estagaom

Fonte: The Weather Channel
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RODOLFO NOGUEIRA DEFENDE ANISTIA E
DESTACA CONQUISTAS NO AGRONEGOCIO

DEPUTADO FEDERAL RODOLFO NOGUEIRA, ROMEU NETO, VICE-PREFEITA DE DOURADOS GIANNE "
NOGUEIRA, EMPRESARIA TONINHA CAMPOS E VEREADOR SARGENTO RODRIGUES

deputado federal Rodolfo Nogueira (PL/MS)

participou, na manha desta quinta-feira, 19, do
programa “Bom Dia Toninha Campos’, da 96 Cagula,
onde fez criticas ao governo federal, defendeu pautas
conservadoras e comentou temas como agronegocio,
anistia e a atuacao do Judiciario. A entrevista contou
ainda com a presenca da vice-prefeita de Dourados,
Gianne Nogueira, e do vereador Sargento Rodrigues.

Durante a entrevista, o deputado destacou sua
postura de oposicao e afirmou que sua atuacao é
baseada em posicionamentos firmes no Congresso.
“Dos 513 deputados, eu sou 0 que mais votou contra o
PT. Mas a gente vota a favor do Brasil", disse.

Ele também afirmou enfrentar dificuldades politicas
por conta dessa posicao.

“Quando vocé é oposicao, vocé nao tem portas
abertas. Pelo contrario, enfrenta resisténcia dentro da
Camara’, declarou.

Rodolfo Nogueira enfatizou sua ligacao com o
agronegocio, setor que classificou como essencial para
a economia brasileira. "O agronegocio € a locomotiva
do Brasil, € o que gera emprego e sustenta a nossa
economia’, afirmou.

O parlamentar citou ainda sua atuacao em projetos
voltados ao setor. “Conseguimos barrar a taxacao da
carne, do frango, do peixe e do ovo. Zeramos o imposto

sobre proteinas na cesta basica’, disse.

Outro tema abordado foi a proposta de anistia para
pessoas investigadas ou condenadas pelos atos de
Atos de 8 de janeiro de 2023. O deputado defendeu a
revisao das punicoes e criticou decisdes do Judiciario,
classificando algumas delas como desproporcionais.
“Ha pessoas com penas altissimas sem o devido direito
de defesa. Isso & um absurdo”, afirmou.

Ele também fez criticas ao funcionamento das
instituicbes e mencionou suspeitas envolvendo
autoridades, ressaltando a necessidade de
investigacoes para esclarecer os fatos. “A gente
vé bandido sendo solto e pessoas comuns sendo
tratadas como criminosas. Isso & uma inversao de
valores”, declarou.

VICE-PREFEITA DE DOURADOS

A vice-prefeita de Dourados (MS) e esposa do
deputado, Gianne Nogueira, também participou da
conversa, reforcando a importancia da presenca
feminina na politica e destacando sua pré-candidatura
ao Senado. Segundo ela, a participacao das mulheres
em espacos de poder é fundamental para ampliar a
representatividade. “Estamos nessa caminhada ha
mais de um ano. Queremos representar melhor a
populacao, especialmente as mulheres’, dissem



S Rafael Oliveira
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MS INICIA VI-\CINI-\(;AO CONTRA A INFLUENZA
COM FOCO EM GRUPOS PRIORITARIOS

TECNICA DA SEMEA MARIANA DUTRA E DIRETORA DE MEIO AMBIENTE MAYSA COSTA =

Governo de Mato Grosso do Sul, por intermédio da
SES (Secretaria de Estado de Sadde), inicia neste
més a Campanha de Vacinagao contra a Influenza
2026 em todos os municipios sul-mato-grossenses.
A mobilizagao segue até o dia 30 de maio, com o
Dia “D" marcado para 28 de marco.

A estratégia acompanha o calendario nacional
do Ministério da Sadde e tem como foco a protecao
dos publicos prioritarios antes do periodo de maior
circulacao do virus.

A estimativa é de que Mato Grosso do Sul
receba 80 mil doses nesta primeira remessa, o que
corresponde a 6,5% da populagao-alvo, estimada em
1,1 milhao de pessoas.

Avacinacao é voltada principalmente para criancas
de 6 meses a menores de 6 anos, idosos com 60
anos ou mais, gestantes, puérperas, trabalhadores
da sadde, pessoas com comorbidades, professores
e demais grupos definidos pelo Programa Nacional
de Imunizacgoes.

Para garantir o inicio simultaneo da campanha, a
SES realizou alinhamento prévio com os municipios,
organizando a distribuicao das doses e as estratégias
locais de imunizacao.

MOBILIZAGAO E ESTRATEGIA

A coordenadora estadual de Imunizagao da SES,
Ana Paula Goldfinger, destaca que a campanha é uma
das principais acoes de prevencao em saude puablica
e reforca a importancia da adesao logo no inicio. "A
vacinacao contraainfluenza é fundamental para reduzir
complicagdes, internacoes e obitos, especialmente
entre os grupos mais vulneraveis. Nosso objetivo
é ampliar a cobertura vacinal em todo o Estado e
garantir que a populacao prioritaria esteja protegida no
momento mais critico de circulagao do virus”, afirmou.

Como reforco, o Estado também aposta em
estratégias extramuros, com o uso do Vacimovel e
acoes em municipios como Corumba, Dourados e
Ponta Pora, em parceria com as gestdes municipais.
No caso dos Vacimoveis, o atendimento sera realizado
ao longo da campanha, com previsao de inicio voltado
a grupos como os trabalhadores da saldde. De acordo
com o gerente de Imunizacao da SES, Frederico
Moraes, o planejamento antecipado foi essencial para
a organizagao da campanha. “As equipes municipais ja
estao alinhadas e preparadas para iniciar a vacinacao
de forma estruturada, garantindo acesso a populacao
desde o inicio da campanha’, explicous



SEMANA DA AGUA 2026 TERA ACOES
EDUCATIVAS E AMBIENTAIS EM TRES LAGOAS

TECNICA DA SEMEA MARIANA DUTRA E DIRETORA DE MEIO AMBIENTE MAYSA COSTA =

urante entrevista no Café da Manha da 96 Cacula,
D nesta terca-feira (17), representantes da Secretaria
Municipal de Meio Ambiente e Agronegdcio (SEMEA)
detalharam a programacao da Semana da Agua 2026,
em Trés Lagoas.

A iniciativa sera realizada entre os dias 23 e
27 de marco, com uma série de acoes voltadas a
conscientizacao ambiental e ao uso responsavel dos
recursos hidricos.

A técnica da SEMEA, Mariana Dutra, e a diretora
de Meio Ambiente, Maysa Costa, destacaram a
importancia da data como ferramenta de educacao
ambiental, especialmente entre criancas e jovens.
Segundo Mariana, a Semana da Agua & uma
acdo alusiva ao Dia Mundial da Agua e tem como
principal objetivo ampliar o acesso a informacao e
conscientizar a populacdo. “Existe uma curiosidade
crescente das pessoas em entender os processos
da agua e a importancia da preservagao’, ressaltou.
A programacao deste ano inclui diversas atividades
praticas e educativas. Entre os destaques estao a
blitz educativa, realizada em parceria com a Secretaria
Municipal de Salde; visitas técnicas ao laboratério de
qualidade da agua da UFMS; e a estacao de tratamento

CIDADE

de esgoto do municipio. Também participam
estudantes da rede municipal e integrantes do projeto
Patrulha Florestinha, ligado a Policia Militar Ambiental.
De acordo com Maysa Costa, um dos pontos altos é
proporcionar experiéncias diretas aos participantes.
"Quando as pessoas veem de perto o caminho
que a agua percorre, desde o uso doméstico
até o tratamento, o impacto & muito maior. Isso
gera consciéncia e responsabilidade’, explicou.

A RUA E NOSSA

Outro momento importante sera a participagao da
SEMEA no projeto “A Rua é Nossa’, que acontecera no
dia 22 de marco, na Lagoa Maior, com atividades ludicas
voltadas ao pablico infantil. A proposta é aproveitar
0 espaco publico para reforcar a mensagem de
preservagao ambiental de forma acessivel e educativa.

A secretaria adjunta também destacou que, embora
algumas acbes sejam mantidas anualmente, a
programacao busca inovacao a cada edicao, ampliando
0 publico atendido e diversificando as abordagens.
“Nosso objetivo é atingir cada vez mais pessoas,
mantendo uma linha coerente de educacao ambiental
e valorizagao da agua”, afirmoum



VALDEZ

RESTAURANTE
E PETISCARIA

REFEICOES FITNESS | VEGETARIANAS | COLETIVAS & PETISCOS

e =\ — =1
N G AT S ——

e
ettt

ALMOCO, JANTAR E HAPPY HOUR!

.valdezrefeicoes (©) (67) 98204.0055

Rua Elvirio Mario Mancini, 2381 - Centro



https://wa.me/5567982040055
https://www.instagram.com/livrebikes/

CIDADANIA

DIREITOS GARANTEM INCLUSAO E
AUTONOMIA A PESSOAS COM DOWN

LEGISLACAO BRASILEIRA ASSEGURA ACESSO A EDUCACAO, SAUDE E TRABALHO DIGNO o

elebrado em 21 de marco, o Dia Mundial da
Sindrome de Down reforcaaimportanciadainclusao
e da garantia de direitos. A data, que faz referéncia a
trissomia do cromossomo 21, foi instituida pela Down
Syndrome International e reconhecida pela ONU, sendo
também oficial no Brasil.
Segundo o IBGE, cerca de 300 mil pessoas vivem com
a condicao no pais. Apesar dos avancos legais, ainda
ha desconhecimento sobre direitos fundamentais.
De acordo com Fabio Henrique Barbalho Gomes, da
Estacio, a legislacao atual reconhece autonomia e
participacao plena dessas pessoas na sociedade.
Entre os principais direitos esta a educagao inclusiva,
que garante matricula em escolas regulares sem
cobrancga adicional. Na satde, o SUS e planos privados

devem oferecer terapias essenciais.

Ja na assisténcia social, o Beneficio de Prestacao
Continuada assegura renda minima a quem comprovar
vulnerabilidade.

A Lei Brasileira de Inclusao também ampliou a
autonomia juridica, permitindo que pessoas com
deficiéncia possam tomar decisdes sobre a propria
vida. Instrumentos como curatela e tomada de decisao
apoiada sao utilizados apenas quando necessario.

Apesar disso, desafios persistem, como barreiras
no mercado de trabalho e dificuldades no acesso a
servigos. A orientacao é buscar apoio juridico em casos
de negativa de direitosm

W Com informacgoes de Interativa Comunicacao
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SINDROMES RESPIRATORIAS ACENDEM
ALERTA EM TRES LAGOAS

PATRICIA MATOS ORIENTOU SOBRE AS SINDROMES GRIPAIS E 0S CUIDADOS A SEREM TOMADQS =

urante o Café da Manha da 96 Cacula desta terca-

feira, 17, a médica imunologista Patricia Matos
fez um importante alerta a populagao de Trés Lagoas
sobre o aumento antecipado dos casos de sindromes
respiratérias no municipio. Segundo a especialista, o
cenario atual ja preocupa os profissionais de salde,
principalmente diante da aproximacao do periodo
tradicional de maior incidéncia dessas doencas, entre
0s meses de abril e maio.

De acordo com a médica, o crescimento expressivo
de casos nao é exclusivo da cidade, mas acompanha
uma tendéncia nacional. Entre os principais fatores
estao as mudancas climaticas bruscas, com variacoes
entre dias muito quentes e quedas repentinas de
temperatura, além da poluicao e do maior tempo em
ambientes fechados — condi¢des que favorecem a
circulagao de virus.

Patricia Matos explicou que, entre as criangas, o
rinovirus € o mais comum, enquanto, entre adultos,
predominam os virus da influenza A e B. Essa diferenca
ocorre, segundo ela, por conta da imunidade: adultos
ja tiveram contato prévio com alguns virus, enquanto
as criangas ainda estao em fase de desenvolvimento
tornando-se vulneraveis.

imunolagico, mais

Outro ponto destacado durante a entrevista foi a

sazonalidade e a mutacao dos virus, o que exige
atualizacao constante das vacinas. A imunologista
reforcou que a imunidade contra a influenza, por
exemplo, tende a diminuir apds alguns meses,
justificando a necessidade da vacinagao anual.

A médica também chamou atencdao para o
comportamento das pessoas diante dos primeiros
sintomas. A pratica da automedicacao, ainda muito
comum, pode mascarar quadros mais graves e atrasar o
diagndstico correto. “Nao é o chazinho que vai resolver
casos mais graves”, alertou, enfatizando a importancia
de procurar atendimento médico diante de sinais de
alerta. Entre os sintomas que exigem atencao imediata
estao febre alta persistente, prostracao, perda de
apetite e, principalmente, dificuldade para respirar.

Segundo a especialista, sinais como esforco
respiratorio, uso da musculatura do abddémen,
abertura das narinas e afundamento da regiao
do pescoco indicam gravidade e necessidade de
atendimento urgente.

Ao final da entrevista, a especialista reforcou que, em
casos leves, repouso, hidracao e cuidados basicos sao
suficientes. No entanto, se os sintomas persistirem ou
se agravarem, a busca por atendimento médico deve
ser imediatam
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Formando profissionais de verdade

MATRICULAS ABERTAS

O Instituto Mega Tec esta com matriculas abertas
para cursos profissionalizantes nas areas de Ar-
Condicionado, Elétrica Residencial e Predial e Informatica.

As formagodes sao voltadas parajovens e adultos que buscam
capacitacao técnica, atualizacao profissional e novas
oportunidades no mercado de trabalho.

Os cursos oferecem conte(ido tedrico e pratico, preparando os
alunos para atuar em servicos de instalacdo, manutencado e suporte

técnico, areas com alta demanda profissional. O objetivo do instituto &

Instituto Mega Tec amplia oferta de |
cursos e esta com matrticulas abertas /A

contribuir para a formacao de mao de obra qualificada, atendendo
as necessidades do setor residencial, predial e tecnologico.

Os interessados podem obter mais informacdes ou realizar a
matricula pelo telefone (67) 99324-8938, presencialmente na
sede do instituto, localizada na Rua Eloy Chaves, n° 87, Centro,
ou por meio das redes sociais.

O Instituto Mega Tec também mantém um canal de
comunicagao pelo Instagram, no perfil @institutomegatec, onde
sao divulgadas atualizagdes sobre cursos, turmas e horarios »

SEU PROXIMO PASSO PROFISSIONAL COMECA NO INSTITUTO MEGA TEC
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CRIMES DE TRANSITO GERAM MEDIA DE
11 CASOS DIARIOS NO ESTADO

LEVANTAMENTO APONTA MAIS DE 4 MIL PROCESSOS EM MATO GROSSO DO SUL o

M ato Grosso do Sul registrou 4.028 novos
processos por crimes de transito em 2025,
média de 11 ocorréncias por dia. Os dados
sao do Conselho Nacional de Justica (CNJ) e
mostram a recorréncia desse tipo de infragao.

Entre os principais casos estao acidentes
com lesdes ou mortes, além de direcao sob
efeito de alcool.

AadvogadaVanessaAvellar Fernandez explica
infracoes
administrativas e passam a ser crimes.

Comportamentos como excesso de velocidade

que essas situacdoes ultrapassam

e ultrapassagens perigosas aumentam o risco
de responsabilizagao criminal. Ja a diferenca

e

TRANSITO

entre infracdao e crime esta no dano causado a
terceiros.

Especialistas destacam que atitudes apo6s o
acidente também influenciam.

Fugir do local ou nao prestar socorro pode
agravar a situacao juridica.

A orientacao é priorizar a seguranca, acionar
atendimento e colaborar com as autoridades.

O registro formal da ocorréncia é essencial
para analise do casom

W Com informacgdes de Gandini
Comunicacdo Juridica / CNJ



ECA DIGITAL

ECA DIGITAL ENTRA EM VIGOR E AMPLIA

PROTE(;I:\O DE CRIANCAS ONLINE

NOVA LEI IMPOE REGRAS PARA PLATAFORMAS E REFORCA PAPEL DAS FAMILIAS =

ntrou em vigor no dia 17 de marco a Lei
E 15.211/2025, conhecida como ECA Digital.
A legislacao estabelece regras para proteger
criancas e adolescentes no ambiente online,
incluindo redes sociais e jogos.

A nova norma nao substitui o Estatuto da
Criancaedo Adolescente, masampliaaprotecao
no meio digital. Especialistas consideram a lei
um avanco histdrico no pais.

Entre as medidas, esta a proibicao de
conteddos sexualizados envolvendo menores e
a exigéncia de controle mais rigoroso de idade
nas plataformas.

Também sera obrigatdoria a remocao rapida
de conteldos prejudiciais.

A lei determina que menores de 16 anos so0
poderdo acessar redes sociais com supervisao
de responsaveis. Além disso, empresas devem
oferecer ferramentas de controle parental.

Dados do Cetic.br mostram que 92% dos
jovens brasileiros estdao conectados a internet,
reforcando a necessidade da regulamentacao.

A responsabilidade sera compartilhada entre
familias e empresas, que deverao garantir
seguranca e uso adequado das plataformas
digitais disponiveism



Ministério da Cultura, a Suzano e a Casa da Cultura
de Trés Lagoas apresentam o Projeto Musicando
Talentos, iniciativa voltada a formacao musical de
adolescentes e jovens a partir dos 12 anos de idade.
As atividades acontecem todas as tercas e quintas-
feiras, no horario das 14h as 20h, e atendem jovens
interessados em aprender ou desenvolver habilidades
musicais. O projeto oferece cursos gratuitos de Violao,
Guitarra, Contrabaixo, Bateria, Teclado, Violino e
Violoncelo, promovendo o acesso a educacao musical
e a formacao cultural. As inscricoes estao abertas e
podem ser realizadas de segunda a sexta-feira, a partir
das 14h, diretamente na sede da Casa da Cultura.
O projeto é desenvolvido na Rua Elviro Mario Mancini,

n° 592, Centro, em Trés Lagoas, proximo ao Quartel.

O Projeto Musicando Talentos é realizado com apoio
da Lei Rouanet, da Casa da Cultura de Trés Lagoas, da
Suzano, do Ministério da Cultura e do Governo do Brasil,
reforcando o compromisso com a democratizagao do
acesso a cultura e a formacao artistica.

DOCUMENTOS NECESSARIOS PARA INSCRI(;I\O
B RG do aluno (ou Certiddo de Nascimento
para menores que nao possuam RG);
B CPF do aluno;
M Comprovante de residéncia atualizado;
M Documento de identificacao do responsavel legal

(obrigatério para menores de 18 anos),




QUANDO A MUSICA
ENCONTRA O TALENTO,
0S SONHOS QUE
GANHAM SOM

GOVERNO DO

#suzano " BAT R

DO LADO DO POVO BRASILEIRD



https://www.facebook.com/casadaculturadetreslagoas/
https://www.instagram.com/casadaculturatls/
https://wa.me/5567991885256

RAFAELDE ARO ESQUINA, 1292 AVENIDA FILINTO MILLER, 2500
(Esquina com a Rua Bruno Pholl) (Sentido ao Shopping)
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https://wa.me/679935001190

SABADO, 21 DE MARCO DE 2026
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No sabado, dia 21, quem celebra mais um ano de vida é a Dra. Bruna Melao, que recebe os parabéns de amigos
e familiares.
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Também no sabado, dia 21, quem comemora mais uma primavera é o advogado Dr. Alcir Assuncao, recebendo
o carinho de amigos e familiares, especialmente de sua esposa amada, Rozana Gomes.
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No domingo, dia 22, quem apaga as velinhas do bolo é a médica endocrinologista Dra. Priscila Scatena Costa, que
recebe felicitacoes de amigos e familiares, em especial do maridao, Dr. Marco Trajano.
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Ainda no domingo, dia 22, quem completa mais uma primavera € a médica oftalmologista Dra. Alexsandra Passarelli
Marques, recebendo os parabéns de amigos e familiares, especialmente do esposo, Dr. Fernando Marques.
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Na segunda-feira, dia 23, quem comemora mais um ano de vida & meu amigo Francis Souza, recebendo
o carinho de amigos e familiares.

COLUNISTA SOCIAL
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Na terca-feira, dia 24, quem celebra idade nova & minha amiga de longa data, Cilleid Heredia, que recebe os
parabéns de amigos e familiares, especialmente do maridao, Thiagao.
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Na quarta-feira, dia 25, quem festeja mais um ano de vida é Thassia Gomes, recebendo felicitacoes de
amigos e familiares, em especial do esposo, Paulo Werner.

COLUNISTA SOCIAL
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Na quinta-feira, dia 25, quem comemora mais uma primavera é a Dra. Daniella Borges, que recebe os
parabéns de amigos e familiares.Parabéns a todos os aniversariantes! Que nao faltem sadde, alegria e

muitas conquistas!
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