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O outono chega com sua promessa silenciosa 
de mudança. Não é uma ruptura brusca 

como o verão que se despede, mas um convite 
sutil à transição. As folhas começam a cair, o 
calor perde força aos poucos e o tempo parece 
desacelerar. Ainda assim, como mostramos 
nesta edição, a estação de 2026 não será feita 
apenas de suavidade. O calor persiste, a seca 
ameaça e os extremos climáticos nos lembram 
que a natureza também fala em tons de alerta.

É nesse cenário de transformação que 
esta edição se constrói: entre o que muda no 
ambiente e o que precisa mudar em nós.

No dia 21 de março, o mundo se volta para 
o Dia da Síndrome de Down — uma data 
que vai além da simbologia. Ela nos chama à 
responsabilidade de enxergar, incluir e garantir 
direitos. Não se trata apenas de legislação, mas 
de atitude cotidiana. Inclusão não é discurso, 
é prática. É abrir espaço, respeitar o tempo do 
outro e reconhecer que autonomia também se 
constrói com oportunidade.

Nosso caderno de saúde reforça outro ponto 
essencial: o cuidado. O aumento das síndromes 
respiratórias e os riscos que persistem mesmo 
fora dos períodos tradicionais mostram que 
atenção e prevenção nunca saem de estação. 
O mesmo vale para a dengue, que resiste até 
nos períodos secos, desafiando a percepção 
comum e exigindo vigilância constante.

E, em meio a tudo isso, a água — elemento 
essencial e muitas vezes invisível na rotina — 
ganha protagonismo. A Semana da Água nos 
lembra que preservar é um ato coletivo, diário 
e urgente. 

Não há futuro possível sem responsabilidade 
compartilhada.

Entre o clima que muda e os desafios que 
permanecem, esta edição é um convite: observar 
mais, cuidar melhor e agir com consciência.

Augusta Rufino  
Editora-chefe MTE 1208/MS



CLIQUE E SAIBA MAIS
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O METEOROLOGISTA NATALIO FILHO RESSALTOU QUE HAVERÁ TEMPERATURAS ELEVADAS

OUTONO 2026 SERÁ DE CALOR PERSISTENTE 
E CHUVAS IRREGULARES

O outono de 2026 começa oficialmente no 
dia 20 de março, marcando a transição 

entre o verão e um período tradicionalmente 
mais ameno. No entanto, neste ano, a estação 
promete um comportamento climático fora 
do padrão em Mato Grosso do Sul, com 
temperaturas elevadas, chuvas irregulares e 
maior risco de estiagens prolongadas.

De acordo com o meteorologista Prof. Natalio 
A. Filho, referência em meteorologia no estado, 
o cenário será influenciado por uma condição de 
neutralidade no Oceano Pacífico, com tendência 
futura de El Niño. Essa configuração favorece 
variações climáticas e dificulta a regularidade das 
chuvas, especialmente na região Centro-Oeste.

Nos primeiros dias da estação, ainda 
predominam características do verão, com calor 
intenso e possibilidade de pancadas isoladas 

no fim da tarde. Porém, essa condição muda 
gradualmente ao longo das semanas. Abril 
inicia com redução das chuvas e aumento da 
estabilidade atmosférica, embora ainda ocorram 
episódios pontuais de precipitação.

Mesmo não sendo um outono completamente 
seco, a distribuição das chuvas será irregular. 
Maio, por exemplo, tende a registrar longos 
períodos sem precipitação significativa, com até 
30 dias de baixos acumulados. Já em junho, a 
redução das chuvas será ainda mais acentuada na 
maior parte do estado.

Outro destaque da estação será a amplitude 
térmica. As manhãs devem apresentar 
temperaturas mais amenas, enquanto as tardes 
continuam quentes, frequentemente acima dos 
30 graus. Essa diferença favorece o desconforto 
térmico e pode agravar problemas respiratórios, 
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principalmente devido à queda da umidade 
relativa do ar.

A umidade, aliás, será um fator crítico. 
Em diversos períodos, os índices podem cair 

abaixo de 25%, aumentando a incidência de poeira, 
fumaça e névoa seca. 

Essas condições elevam o risco de queimadas e 
impactam diretamente a qualidade do ar, exigindo 
atenção redobrada da população.

As frentes frias terão passagem rápida e menos 
frequente. Ainda assim, algumas massas de ar 
polar podem provocar quedas de temperatura, 
principalmente entre maio e junho. 

Há possibilidade de registros abaixo de 10 
graus em algumas regiões e até risco de geadas 
em áreas mais baixas do sul do estado.

Os nevoeiros também serão comuns, 
especialmente nas manhãs frias e úmidas. Esse 

fenômeno reduz a visibilidade e exige cautela nas 
estradas, principalmente na região centro-sul.

No campo, as condições exigem atenção. 
A combinação de calor, baixa umidade e chuvas 

irregulares pode afetar o desenvolvimento das 
culturas e aumentar o risco de incêndios em 
áreas rurais. Por outro lado, caso o El Niño se 
consolide mais adiante, poderá trazer benefícios 
à agricultura na próxima estação.

De forma geral, o outono de 2026 será marcado 
por extremos: períodos de calor persistente, 
episódios de estiagem e incursões pontuais 
de frio. Um cenário que reforça a necessidade 
de adaptação e monitoramento constante das 
condições climáticas.

A recomendação é clara: hidratação, cuidados 
com a saúde e atenção aos alertas meteorológicos 
serão fundamentais ao longo da estação.

Mesmo com a mudança de estação, o calor deve continuar predominando. A previsão indica temperaturas acima 
da média em boa parte de Mato Grosso do Sul. O calor deve ser ainda mais intenso na região oeste e em cidades 
como Ponta Porã, Antônio João, Três Lagoas e Campo Grande.
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DEPUTADO FEDERAL RODOLFO NOGUEIRA, ROMEU NETO, VICE-PREFEITA DE DOURADOS GIANNE 
NOGUEIRA, EMPRESÁRIA TONINHA CAMPOS E VEREADOR SARGENTO RODRIGUES 

RODOLFO NOGUEIRA DEFENDE ANISTIA E 
DESTACA CONQUISTAS NO AGRONEGÓCIO

O deputado federal Rodolfo Nogueira (PL/MS) 
participou, na manhã desta quinta-feira, 19, do 

programa “Bom Dia Toninha Campos”, da 96 Caçula, 
onde fez críticas ao governo federal, defendeu pautas 
conservadoras e comentou temas como agronegócio, 
anistia e a atuação do Judiciário. A entrevista contou 
ainda com a presença da vice-prefeita de Dourados, 
Gianne Nogueira, e do vereador Sargento Rodrigues.

Durante a entrevista, o deputado destacou sua 
postura de oposição e afirmou que sua atuação é 
baseada em posicionamentos firmes no Congresso. 
“Dos 513 deputados, eu sou o que mais votou contra o 
PT. Mas a gente vota a favor do Brasil”, disse.

Ele também afirmou enfrentar dificuldades políticas 
por conta dessa posição. 

“Quando você é oposição, você não tem portas 
abertas. Pelo contrário, enfrenta resistência dentro da 
Câmara”, declarou. 

Rodolfo Nogueira enfatizou sua ligação com o 
agronegócio, setor que classificou como essencial para 
a economia brasileira. “O agronegócio é a locomotiva 
do Brasil, é o que gera emprego e sustenta a nossa 
economia”, afirmou.

O parlamentar citou ainda sua atuação em projetos 
voltados ao setor. “Conseguimos barrar a taxação da 
carne, do frango, do peixe e do ovo. Zeramos o imposto 

sobre proteínas na cesta básica”, disse.
Outro tema abordado foi a proposta de anistia para 

pessoas investigadas ou condenadas pelos atos de 
Atos de 8 de janeiro de 2023. O deputado defendeu a 
revisão das punições e criticou decisões do Judiciário, 
classificando algumas delas como desproporcionais. 
“Há pessoas com penas altíssimas sem o devido direito 
de defesa. Isso é um absurdo”, afirmou.

Ele também fez críticas ao funcionamento das 
instituições e mencionou suspeitas envolvendo 
autoridades, ressaltando a necessidade de 
investigações para esclarecer os fatos. “A gente 
vê bandido sendo solto e pessoas comuns sendo 
tratadas como criminosas. Isso é uma inversão de 
valores”, declarou.

VICE-PREFEITA DE DOURADOS
A vice-prefeita de Dourados (MS) e esposa do 

deputado, Gianne Nogueira, também participou da 
conversa, reforçando a importância da presença 
feminina na política e destacando sua pré-candidatura 
ao Senado. Segundo ela, a participação das mulheres 
em espaços de poder é fundamental para ampliar a 
representatividade. “Estamos nessa caminhada há 
mais de um ano. Queremos representar melhor a 
população, especialmente as mulheres”, disse.
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TÉCNICA DA SEMEA MARIANA DUTRA E DIRETORA DE MEIO AMBIENTE MAYSA COSTA

MS INICIA VACINAÇÃO CONTRA A INFLUENZA 
COM FOCO EM GRUPOS PRIORITÁRIOS

O Governo de Mato Grosso do Sul, por intermédio da 
SES (Secretaria de Estado de Saúde), inicia neste 

mês a Campanha de Vacinação contra a Influenza 
2026 em todos os municípios sul-mato-grossenses. 

A mobilização segue até o dia 30 de maio, com o 
Dia “D” marcado para 28 de março.

A estratégia acompanha o calendário nacional 
do Ministério da Saúde e tem como foco a proteção 
dos públicos prioritários antes do período de maior 
circulação do vírus. 

A estimativa é de que Mato Grosso do Sul 
receba 80 mil doses nesta primeira remessa, o que 
corresponde a 6,5% da população-alvo, estimada em 
1,1 milhão de pessoas.

A vacinação é voltada principalmente para crianças 
de 6 meses a menores de 6 anos, idosos com 60 
anos ou mais, gestantes, puérperas, trabalhadores 
da saúde, pessoas com comorbidades, professores 
e demais grupos definidos pelo Programa Nacional 
de Imunizações.

Para garantir o início simultâneo da campanha, a 
SES realizou alinhamento prévio com os municípios, 
organizando a distribuição das doses e as estratégias 
locais de imunização.

MOBILIZAÇÃO E ESTRATÉGIA
A coordenadora estadual de Imunização da SES, 

Ana Paula Goldfinger, destaca que a campanha é uma 
das principais ações de prevenção em saúde pública 
e reforça a importância da adesão logo no início. “A 
vacinação contra a influenza é fundamental para reduzir 
complicações, internações e óbitos, especialmente 
entre os grupos mais vulneráveis. Nosso objetivo 
é ampliar a cobertura vacinal em todo o Estado e 
garantir que a população prioritária esteja protegida no 
momento mais crítico de circulação do vírus”, afirmou.

Como reforço, o Estado também aposta em 
estratégias extramuros, com o uso do Vacimóvel e 
ações em municípios como Corumbá, Dourados e 
Ponta Porã, em parceria com as gestões municipais. 
No caso dos Vacimóveis, o atendimento será realizado 
ao longo da campanha, com previsão de início voltado 
a grupos como os trabalhadores da saúde. De acordo 
com o gerente de Imunização da SES, Frederico 
Moraes, o planejamento antecipado foi essencial para 
a organização da campanha. “As equipes municipais já 
estão alinhadas e preparadas para iniciar a vacinação 
de forma estruturada, garantindo acesso à população 
desde o início da campanha”, explicou.
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TÉCNICA DA SEMEA MARIANA DUTRA E DIRETORA DE MEIO AMBIENTE MAYSA COSTA

SEMANA DA ÁGUA 2026 TERÁ AÇÕES 
EDUCATIVAS E AMBIENTAIS EM TRÊS LAGOAS

Durante entrevista no Café da Manhã da 96 Caçula, 
nesta terça-feira (17), representantes da Secretaria 

Municipal de Meio Ambiente e Agronegócio (SEMEA) 
detalharam a programação da Semana da Água 2026, 
em Três Lagoas. 

A iniciativa será realizada entre os dias 23 e 
27 de março, com uma série de ações voltadas à 
conscientização ambiental e ao uso responsável dos 
recursos hídricos.

A técnica da SEMEA, Mariana Dutra, e a diretora 
de Meio Ambiente, Maysa Costa, destacaram a 
importância da data como ferramenta de educação 
ambiental, especialmente entre crianças e jovens. 
Segundo Mariana, a Semana da Água é uma 
ação alusiva ao Dia Mundial da Água e tem como 
principal objetivo ampliar o acesso à informação e 
conscientizar a população. “Existe uma curiosidade 
crescente das pessoas em entender os processos 
da água e a importância da preservação”, ressaltou. 
A programação deste ano inclui diversas atividades 
práticas e educativas. Entre os destaques estão a 
blitz educativa, realizada em parceria com a Secretaria 
Municipal de Saúde; visitas técnicas ao laboratório de 
qualidade da água da UFMS; e à estação de tratamento 

de esgoto do município. Também participam 
estudantes da rede municipal e integrantes do projeto 
Patrulha Florestinha, ligado à Polícia Militar Ambiental. 
De acordo com Maysa Costa, um dos pontos altos é 
proporcionar experiências diretas aos participantes. 
“Quando as pessoas veem de perto o caminho 
que a água percorre, desde o uso doméstico 
até o tratamento, o impacto é muito maior. Isso 
gera consciência e responsabilidade”, explicou. 

A RUA É NOSSA
Outro momento importante será a participação da 

SEMEA no projeto “A Rua é Nossa”, que acontecerá no 
dia 22 de março, na Lagoa Maior, com atividades lúdicas 
voltadas ao público infantil. A proposta é aproveitar 
o espaço público para reforçar a mensagem de 
preservação ambiental de forma acessível e educativa.

A secretária adjunta também destacou que, embora 
algumas ações sejam mantidas anualmente, a 
programação busca inovação a cada edição, ampliando 
o público atendido e diversificando as abordagens. 
“Nosso objetivo é atingir cada vez mais pessoas, 
mantendo uma linha coerente de educação ambiental 
e valorização da água”, afirmou.

CIDADE
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LEGISLAÇÃO BRASILEIRA ASSEGURA ACESSO À EDUCAÇÃO, SAÚDE E TRABALHO DIGNO

DIREITOS GARANTEM INCLUSÃO E 
AUTONOMIA A PESSOAS COM DOWN

Celebrado em 21 de março, o Dia Mundial da 
Síndrome de Down reforça a importância da inclusão 

e da garantia de direitos. A data, que faz referência à 
trissomia do cromossomo 21, foi instituída pela Down 
Syndrome International e reconhecida pela ONU, sendo 
também oficial no Brasil.

Segundo o IBGE, cerca de 300 mil pessoas vivem com 
a condição no país. Apesar dos avanços legais, ainda 
há desconhecimento sobre direitos fundamentais. 
De acordo com Fábio Henrique Barbalho Gomes, da 
Estácio, a legislação atual reconhece autonomia e 
participação plena dessas pessoas na sociedade.

Entre os principais direitos está a educação inclusiva, 
que garante matrícula em escolas regulares sem 
cobrança adicional. Na saúde, o SUS e planos privados 

devem oferecer terapias essenciais. 
Já na assistência social, o Benefício de Prestação 

Continuada assegura renda mínima a quem comprovar 
vulnerabilidade.

A Lei Brasileira de Inclusão também ampliou a 
autonomia jurídica, permitindo que pessoas com 
deficiência possam tomar decisões sobre a própria 
vida. Instrumentos como curatela e tomada de decisão 
apoiada são utilizados apenas quando necessário.

Apesar disso, desafios persistem, como barreiras 
no mercado de trabalho e dificuldades no acesso a 
serviços. A orientação é buscar apoio jurídico em casos 
de negativa de direitos.

Com informações de Interativa Comunicação
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PATRÍCIA MATOS ORIENTOU SOBRE AS SÍNDROMES GRIPAIS E OS CUIDADOS À SEREM TOMADOS

SÍNDROMES RESPIRATÓRIAS ACENDEM 
ALERTA EM TRÊS LAGOAS

Durante o Café da Manhã da 96 Caçula desta terça-
feira, 17, a médica imunologista Patrícia Matos 

fez um importante alerta à população de Três Lagoas 
sobre o aumento antecipado dos casos de síndromes 
respiratórias no município. Segundo a especialista, o 
cenário atual já preocupa os profissionais de saúde, 
principalmente diante da aproximação do período 
tradicional de maior incidência dessas doenças, entre 
os meses de abril e maio.

De acordo com a médica, o crescimento expressivo 
de casos não é exclusivo da cidade, mas acompanha 
uma tendência nacional. Entre os principais fatores 
estão as mudanças climáticas bruscas, com variações 
entre dias muito quentes e quedas repentinas de 
temperatura, além da poluição e do maior tempo em 
ambientes fechados — condições que favorecem a 
circulação de vírus.

Patrícia Matos explicou que, entre as crianças, o 
rinovírus é o mais comum, enquanto, entre adultos, 
predominam os vírus da influenza A e B. Essa diferença 
ocorre, segundo ela, por conta da imunidade: adultos 
já tiveram contato prévio com alguns vírus, enquanto 
as crianças ainda estão em fase de desenvolvimento 
imunológico, tornando-se mais vulneráveis. 
Outro ponto destacado durante a entrevista foi a 

sazonalidade e a mutação dos vírus, o que exige 
atualização constante das vacinas. A imunologista 
reforçou que a imunidade contra a influenza, por 
exemplo, tende a diminuir após alguns meses, 
justificando a necessidade da vacinação anual.

A médica também chamou atenção para o 
comportamento das pessoas diante dos primeiros 
sintomas. A prática da automedicação, ainda muito 
comum, pode mascarar quadros mais graves e atrasar o 
diagnóstico correto. “Não é o chazinho que vai resolver 
casos mais graves”, alertou, enfatizando a importância 
de procurar atendimento médico diante de sinais de 
alerta. Entre os sintomas que exigem atenção imediata 
estão febre alta persistente, prostração, perda de 
apetite e, principalmente, dificuldade para respirar. 

Segundo a especialista, sinais como esforço 
respiratório, uso da musculatura do abdômen, 
abertura das narinas e afundamento da região 
do pescoço indicam gravidade e necessidade de 
atendimento urgente.

Ao final da entrevista, a especialista reforçou que, em 
casos leves, repouso, hidração e cuidados básicos são 
suficientes. No entanto, se os sintomas persistirem ou 
se agravarem, a busca por atendimento médico deve 
ser imediata.

CIDADE
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O Instituto Mega Tec está com matrículas abertas 
para cursos profissionalizantes nas áreas de Ar-

Condicionado, Elétrica Residencial e Predial e Informática. 
As formações são voltadas para jovens e adultos que buscam 

capacitação técnica, atualização profissional e novas 
oportunidades no mercado de trabalho.

Os cursos oferecem conteúdo teórico e prático, preparando os 
alunos para atuar em serviços de instalação, manutenção e suporte 
técnico, áreas com alta demanda profissional. O objetivo do instituto é 

contribuir para a formação de mão de obra qualificada, atendendo 
às necessidades do setor residencial, predial e tecnológico. 

Os interessados podem obter mais informações ou realizar a 
matrícula pelo telefone (67) 99324-8938, presencialmente na 
sede do instituto, localizada na Rua Eloy Chaves, nº 87, Centro, 
ou por meio das redes sociais. 

O Instituto Mega Tec também mantém um canal de 
comunicação pelo Instagram, no perfil @institutomegatec, onde 
são divulgadas atualizações sobre cursos, turmas e horários

Instituto Mega Tec amplia oferta de 
cursos e está com matrtículas abertas

MATRÍCULAS ABERTAS

SEU PRÓXIMO PASSO PROFISSIONAL COMEÇA NO INSTITUTO MEGA TEC



Avenida Doutor Eloy Chaves, 85  |  Centro 

institutomegatec67 99324.8938

Formação profissional que conecta 
você ao mercado de trabalho

https://www.instagram.com/institutomegatec/
https://wa.me/5567993248938


LEVANTAMENTO APONTA MAIS DE 4 MIL PROCESSOS EM MATO GROSSO DO SUL

CRIMES DE TRÂNSITO GERAM MÉDIA DE 
11 CASOS DIÁRIOS NO ESTADO

M ato Grosso do Sul registrou 4.028 novos 
processos por crimes de trânsito em 2025, 

média de 11 ocorrências por dia. Os dados 
são do Conselho Nacional de Justiça (CNJ) e 
mostram a recorrência desse tipo de infração.

Entre os principais casos estão acidentes 
com lesões ou mortes, além de direção sob 
efeito de álcool. 

A advogada Vanessa Avellar Fernandez explica 
que essas situações ultrapassam infrações 
administrativas e passam a ser crimes.

Comportamentos como excesso de velocidade 
e ultrapassagens perigosas aumentam o risco 
de responsabilização criminal. Já a diferença 

entre infração e crime está no dano causado a 
terceiros.

Especialistas destacam que atitudes após o 
acidente também influenciam. 

Fugir do local ou não prestar socorro pode 
agravar a situação jurídica.

A orientação é priorizar a segurança, acionar 
atendimento e colaborar com as autoridades. 

O registro formal da ocorrência é essencial 
para análise do caso.

Com informações de Gandini 
Comunicação Jurídica / CNJ

TRÂNSITO
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NOVA LEI IMPÕE REGRAS PARA PLATAFORMAS E REFORÇA PAPEL DAS FAMÍLIAS

ECA DIGITAL ENTRA EM VIGOR E AMPLIA 
PROTEÇÃO DE CRIANÇAS ONLINE

E ntrou em vigor no dia 17 de março a Lei 
15.211/2025, conhecida como ECA Digital. 

A legislação estabelece regras para proteger 
crianças e adolescentes no ambiente online, 
incluindo redes sociais e jogos.

A nova norma não substitui o Estatuto da 
Criança e do Adolescente, mas amplia a proteção 
no meio digital.  Especialistas consideram a lei 
um avanço histórico no país.

Entre as medidas, está a proibição de 
conteúdos sexualizados envolvendo menores e 
a exigência de controle mais rigoroso de idade 
nas plataformas. 

Também será obrigatória a remoção rápida 
de conteúdos prejudiciais.

 A lei determina que menores de 16 anos só 
poderão acessar redes sociais com supervisão 
de responsáveis. Além disso, empresas devem 
oferecer ferramentas de controle parental.

Dados do Cetic.br mostram que 92% dos 
jovens brasileiros estão conectados à internet, 
reforçando a necessidade da regulamentação.

A responsabilidade será compartilhada entre 
famílias e empresas, que deverão garantir 
segurança e uso adequado das plataformas 
digitais disponíveis.

ECA DIGITAL
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O Ministério da Cultura, a Suzano e a Casa da Cultura 
de Três Lagoas apresentam o Projeto Musicando 

Talentos, iniciativa voltada à formação musical de 
adolescentes e jovens a partir dos 12 anos de idade.

As atividades acontecem todas as terças e quintas-
feiras, no horário das 14h às 20h, e atendem jovens 
interessados em aprender ou desenvolver habilidades 
musicais.  O projeto oferece cursos gratuitos de Violão, 
Guitarra, Contrabaixo, Bateria, Teclado, Violino e 
Violoncelo, promovendo o acesso à educação musical 
e à formação cultural.  As inscrições estão abertas e 
podem ser realizadas de segunda a sexta-feira, a partir 
das 14h, diretamente na sede da Casa da Cultura.

O projeto é desenvolvido na Rua Elviro Mário Mancini, 

nº 592, Centro, em Três Lagoas, próximo ao Quartel. 
O Projeto Musicando Talentos é realizado com apoio 

da Lei Rouanet, da Casa da Cultura de Três Lagoas, da 
Suzano, do Ministério da Cultura e do Governo do Brasil, 
reforçando o compromisso com a democratização do 
acesso à cultura e à formação artística.

DOCUMENTOS NECESSÁRIOS PARA INSCRIÇÃO
RG do aluno (ou Certidão de Nascimento 
para menores que não possuam RG);
CPF do aluno;
Comprovante de residência atualizado;
Documento de identificação do responsável legal 
(obrigatório para menores de 18 anos)



casadaculturadetreslagoas casadaculturatls

QUANDO A MÚSICA 
ENCONTRA O TALENTO, 

OS SONHOS QUE 
GANHAM SOM

67 99188.5256

https://www.facebook.com/casadaculturadetreslagoas/
https://www.instagram.com/casadaculturatls/
https://wa.me/5567991885256


https://wa.me/679935001190


SÁBADO, 21 DE MARÇO DE 2026



Parabéns Doutora
Bruna Melão

No sábado, dia 21, quem celebra mais um ano de vida é a Dra. Bruna Melão, que recebe os parabéns de amigos 
e familiares.



Cliques da
Semana

Também no sábado, dia 21, quem comemora mais uma primavera é o advogado Dr. Alcir Assunção, recebendo 
o carinho de amigos e familiares, especialmente de sua esposa amada, Rozana Gomes.



Destaques
da Coluna

No domingo, dia 22, quem apaga as velinhas do bolo é a médica endocrinologista Dra. Priscila Scatena Costa, que 
recebe felicitações de amigos e familiares, em especial do maridão, Dr. Marco Trajano.



Momentos 
que marcam

Ainda no domingo, dia 22, quem completa mais uma primavera é a médica oftalmologista Dra. Alexsandra Passarelli 
Marques, recebendo os parabéns de amigos e familiares, especialmente do esposo, Dr. Fernando Marques.



Clique
da Semana

Na segunda-feira, dia 23, quem comemora mais um ano de vida é meu amigo Francis Souza, recebendo 
o carinho de amigos e familiares.



É tempo
de Celebrar

Na terça-feira, dia 24, quem celebra idade nova é minha amiga de longa data, Cilleid Heredia, que recebe os 
parabéns de amigos e familiares, especialmente do maridão, Thiagão.



Um novo ciclo
vai começar

Na quarta-feira, dia 25, quem festeja mais um ano de vida é Thássia Gomes, recebendo felicitações de 
amigos e familiares, em especial do esposo, Paulo Werner.



Destaques 
da Coluna

Na quinta-feira, dia 25, quem comemora mais uma primavera é a Dra. Daniella Borges, que recebe os 
parabéns de amigos e familiares.Parabéns a todos os aniversariantes! Que não faltem saúde, alegria e 
muitas conquistas!


