Acho que vium
autista...
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Caso voce coniva com um autista:

Acolha o com empatia ¢ respeito.

Se nao puder acolher, compreenda;
Se nao puder compreender, entenda:
Se nao conseguir entender, busque ajuda.
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Um breve resumo
historico...

A histéria do Transtorno do Espectro Autista
(TEA) abrange mais de um século, tendo sido
formalizado o primeiro termo para referi lo em
1827, denominado monomania. Os autistas
foram sujeitos a diversos tratamentos, sendo
patologizados ou vistos como uma parte
benéfica da neurodiversidade humana.

A compreensao do autismo foi moldada por
fatores culturais, cientificos ¢ sociais, ¢ a sua
percepcao e tratamento mudam ao longo do
tempo a medida que a compreensao cientifica
do autismo se desenvolve.
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. Usar poucas palavras: ser pontual, pedir uma coisa
por vez;

- Ser literal: falar conforme a realidade, pois cles
tendem a imaginar exatamente aquilo que lhes dizem,
tendo por vezes dificuldades para entender figuras de
ling

m antecedéncia suas acdes ¢ mudancas

S estereotipias;
m exaustos, recuperando suas

toques, sons, ou outros
SSAIN OCOrTer.
NUOS € Muito sinceros, o

COMO pessoas integras ¢
rer dignamente.

utismo e¢m
adultos

Como nao tem cura, a crianca nao
deixa de ser autista depois que se torna
, zadulta. E esta condicao traz desafios
NOVOS COMO:
« Ingressar no mercado de trabalho;
« Ter autonomia de vida;
« Profissionalizar sc ¢ se especializar.

E importante destacar que devido ao
diagnostico tardio (na fase adulta) nao
houve atencao, apoio ou o tratamento
necessario, ocasionando por vezes o
subdesenvolvimento nas areas
afetivas, emocionais, inter relacionais

I fundamental entender que o tratamento com TEA tem muit iculdade para pensar ou enxergar ‘ ‘ ¢ intelectuais.

de um autista ¢ individual ¢ tnico, ja que Igo de outra maneira, ndo tem flexibilidade cog /a. S O diagnostico, mesmo que tardio,

sao acometidos de modos diferentes. - propicia luz as questoes supracitadas.
E, portanto, libertador!




